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Muharram & ³Aschura‘a 
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Alles Lob gebührt Allah, Ihn allein lobpreisen wir und Ihn allein bitten wir um Hilfe, Rechtleitung und 
Verzeihung und Sein Segen und Friede seien auf Seinem Propheten Muhammad م

َّ
يْهِ وسَل

َ
ل
َ
 اُلله ع

ى
 ,صَلَ

seiner Angehörigen, Gefährten und Anhängern bis zum Tag des Gerichts.  
 
 

Verehrte Muslime,  
 

unsere Leben sind Verzeichnisse unserer Taten. Nach unserem Ableben werden wir einzeln 

zu Allah  عز و جل kommen, so wie Er uns das erste Mal erschaffen hat. Wir werden alles hinter 

uns zurücklassen, was Allah uns übertragen hatte. Wir haben uns neulich von einem weiteren 

Jahr nach dem islamischen Kalender verabschiedet. Ein Jahr ist vergangen, mit all unseren 

Taten und ein neues Jahr ist nun gekommen. Ganz gleich wie lange wir im Diesseits 

verweilen, jede Gemeinschaft hat eine von Allah festgesetzte Frist. Und wenn unsere Frist 

kommt, können wir sie weder um eine Stunde hinausschieben noch sie vorverlegen. Wir 

schreiben nun den Monat Muharram, einen der Schutzmonate, die bei Allah َسبحانه و تعال lieb 

sind und in denen Wohltaten mehrfach belohnt werden. In der vorislamischen Zeit waren die 

Schutzmonate Zeiten des Waffenstillstands. Uns Muslimen wird empfohlen, den Monat 

Muharram und insbesondere den zehnten Tag (auch als „³Aschura’a عاشوراء“ genannt) zu fasten. Abu 

Huraira ي الله عنه
سلمصلَ الله عليه و  berichtete, dass der Gesandte Allahs رضن  sagte: „Das beste 

Fasten (nach dem Fasten im Ramadan) ist das Fasten in Muharram.“ [Muslim].  
 

Verehrte Muslime,   
 

was den zehnten Tag von Muharram betrifft: an diesem Tag rettete Allah Seinen Propheten 

Mussa عليه السلام und sein Volk aus der Gewalt von Fir³aun, und ließ sie unversehrt das Meer 

durchqueren und ihre Sicherheit und Freiheit wieder erlangen. Deshalb fasteten Mussa und 

seine Gefolgsleute an diesem Tag. Unser Prophet  سلم صلَ الله عليه و  fastete an diesem Tag und 

wies die Muslime an, an diesem Tag zu fasten. Wegen der Stellung und des Vorzugs, welche 

dieser Tag hat, pflegte der Gesandte Allahs   عليه وسلم صلَ الله  , sorgfältig auf den Tag von 

³Aschura’a zu achten. Er sagte nämlich: „Durch das Fasten des Tages von ³Aschura’a 

hoffe ich, dass Allah dadurch die Sünden des vergangenen Jahres auslöscht.“ [Muslim]  
 

Liebe Geschwister im Islam,  
 

den Monat Muharram als „Allahs Monat“ zu bezeichnen, verleiht ihm neben dem Fasten am 

zehnten Tag eine besondere Ehrung. Es ist außerdem sehr wünschenswert, am neunten und 

am zehnten Tag zu fasten, da der Gesandte Allahs صلَ الله عليه وسلم dazu sagte: „Wenn ich 

das nächste Jahr noch erlebe, so Allah will, werden wir am neunten Tag fasten.“ [Muslim] 
 

 

So möge Allah عز و جل uns helfen, Seiner zu gedenken, Ihm zu danken und Ihm auf bester Weise zu dienen, 

und möge Allah َسبحانه و تعال uns stets den geraden Weg leiten.  ن ن و الحمد لله رب العالمي   آمي 


